
Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 

 

  Corso A.Manzoni 34 - 76125 Trani  (BT)  

   392 7019502  

 luisa.rinella@gmail.com         

 L u i s a  R i n e l l a            
                   Biologo Nutrizionista  

                           N° iscrizione ONB AA_079834 

                       
TITOLI DI STUDIO UNIVERSITARI   

 

                          Gennaio 2019 – Dicembre 2019 
                          Master Interuniversitario di 2° livello in “Psicobiologia della nutrizione e del         
                          comportamento alimentare” con votazione 110/110 
                          Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata e  
                          Campus Bio-Medico, Roma 
 

Settembre 2013- Aprile 2016                                                   
Laurea Magistrale in Scienze degli Alimenti e della Nutrizione Umana con 
votazione 110/110 e Lode 
Università degli Studi di Foggia- Dipartimento di Scienze Agrarie, degli Alimenti e 
dell’Ambiente, Foggia 
 
Settembre 2009- Novembre 2013 
Laurea di primo livello in Dietistica con votazione 110/110 
Università degli Studi di Foggia- Dipartimento di Area Medica, Foggia 

 
 
EDUCAZIONE E FORMAZIONE 
                          
                         Maggio-Giugno 2019 
                         iEAT Mindful Eating Professional Training II livello – Training residenziale di                          
                         formazione per insegnanti iEAT Mindful Eating Program  
                         Motus Mundi – BGMC Brown Global Mindfulness Collaborative Padova 
 
                          Ottobre- Novembre 2018 
                          iEAT Mindful Eating Professional Training I livello – Training residenziale di                          
                          formazione per insegnanti iEAT Mindful Eating Program  
                          Motus Mundi – BGMC Brown Global Mindfulness Collaborative Padova 
 

Dicembre 2017 – Giugno 2018 
Percorso formativo 24 CFU – PF24 nelle discipline Antropo-Psico-Pedagogiche e 
nelle Metodologie e Tecnologie Didattiche 
Università degli Studi di Bari Aldomoro, Bari  

 
Giugno 2017 – Settembre 2017 
Abilitazione Esame di Stato Biologo Specialista  
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma  
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ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 
 
Novembre 2019 
Tirocinio formativo presso Centro Disturbi Alimentari e del Peso c/o Presidio 
Ospedaliero Umbertide – Disturbi alimentari infantili 

 
Ottobre 2019 
Tirocinio formativo presso Centro residenziale DCA Palazzo Francisci – 
Anoressia Nervosa e Bulimia Nervosa e presso Centro Diurno Nido delle Rondini – 
anoressia nervosa, bulimia nervosa e One day Treatment obesità e Binge Eating 
Disorder, Todi 
 
Luglio 2019 – In corso  
Libero Professionista presso Studio privato Dott.ssa Luisa Rinella, Trani  

 
                         18-19 Maggio 2019 
                         Giornata Nazionale del Biologo Nutrizionista, Bari 
 

Maggio 2019 
Tirocinio formativo presso Centro DAI – Disturbo da alimentazione incontrollata e 
Obesità 
Ospedale Città Della Pieve, Umbria 
 
Aprile 2019 – Novembre 2019  
Libero Professionista presso Centro Medico Paradiso, Trani  

 
Settembre 2009- Novembre 2013 
Tirocinio professionalizzante del Corso di Laurea in Dietistica presso Ospedali  
Riuniti (Foggia) e presso Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza (San Giovanni 
Rotondo)                               

 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

 
Lingua Italiana: Madrelingua 
Lingua Inglese: Livello ottimo scritto e parlato 
  
Aprile 2017 
Certificazione TOEFL ibt test- Test of english as a foreign Language rilasciata da 
ETS (Educational Testing Service) 
Esame sostenuto in Madison - Wisconsin, U.S.A. 
Votazione 80 
 
Febbraio 2017 – Aprile 2017 
Academic Intensive English Classes- WESLI Wisconsin English Second Language 
Institute Madison – Wisconsin, U.S.A.  
Certificate of advanced level in English  
 

COMPETENZE DIGITALI 
 

Giugno 2016 

ECDL Full Standard – Utente Qualificato di Computer 

Certificato AICA (Associazione italiana per l'Informatica ed il Calcolo Automatico) e 
Accreditato da Accredia

Computer Essentials, Online Essential, Word Processing, Spreadsheets, 
Presentation, IT Security, Online Collaboration 

 

 

 


