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ORDINE BIOLOGI Previdenza e Assistenza
LAZIO E ABRUZZO a favore dei Biologi

Le lezioni si svolgeranno sempre di lunedi e potranno essere seguite attraverso aula
virtuale in modalita sincrona e interattiva sulla piattaforma Teams

La programmazione di eventuali lezioni in aula fisica verra stabilita a seguito di
sondaggio tra i partecipanti

Eventuali variazioni saranno tempestivamente comunicate a tutti gli iscritti
tramite email
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25) LUNEDI 19 OTTOBRE 2026

ORARIO INSEGNAMENTO DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 | PROVA VALUTAZIONE (1. BELLIA-BORBONI-COLANGELI-D’ADAMO 1°appello)
09:00-10:00 | Interazioni farmaco-alimento Angelo Aquino
10:00-11:30 | Interazioni farmaco-alimento Angelo Aquino
11:30-13:00 | Interazioni farmaco-alimento Angelo Aquino
14:00-15:30 | SEMINARIO: Obesita in eta evolutiva: elaborare un Marina Mariani TEAMS

progetto, monitorare i dati, attendere un risultato
15:30-17:00 | Dieta in epoca pre-concezionale e in gravidanza Lina D’Apolito
17:00-18:30 | Dieta in epoca pre-concezionale e in gravidanza Lina D’Apolito

26) LUNEDI 26 OTTOBRE 2026
ORARIO INSEGNAMENTO | DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 PROVA VALUTAZIONE (1. BEI-MINIERI 1° appello, 2.BELLIA-BORBONI-
) ) COLANGELI-D’ADAMO 2° appello)
09:00-10:00 | Disturbi del comportamento alimentare Alfonso Troisi
10:00-11:30 | Disturbi del comportamento alimentare Alfonso Troisi TEAMS
11:30-13:00 | Disturbi del comportamento alimentare Alfonso Troisi
14:00-15:30 | Nutrizione nello sport Giorgia Saccone
15:30-17:00 | Nutrizione nello sport Giorgia Saccone
17:00-18:30 | Nutrizione nello sport Giorgia Saccone
27) LUNEDI’ 9 NOVEMBRE 2026

ORARIO INSEGNAMENTO ‘ DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 | PROVA VALUTAZIONE (1. BEI-MINIERI 2° appello)
09:00-10:00 | Nutrizione nello sport Giorgia Saccone
10:00-11:30 | Nutrizione nello sport Giorgia Saccone
11-30-13-00 Appfro.ccio cognitivo comportamentale ai disturbi Paola Medde

dell’alimentazione

i i TEAMS

14:00-15:30 Nuc?ve pr_o‘spettlve nel trattamento farmacologico Angelo Aquino

dell'obesita

] ] Nuove prospettive nel trattamento farmacologico .

15:30-17:00 , hs Angelo Aquino

dell'obesita
17-00-18:30 Nuc?ve pr_o‘spettlve nel trattamento farmacologico Angelo Aquino

dell'obesita

28) LUNEDI 16 NOVEMBRE 2026

ORARIO INSEGNAMENTO ‘ DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 PROVA VALUTAZIONE (SAVINI-D’APOLITO 1° appello)
09:00-10:00 | Disturbi del comportamento alimentare Alfonso Troisi
10:00-11:30 | Disturbi del comportamento alimentare Alfonso Troisi
11:30-13:00 Apgrolccio cognitivo comportamentale ai disturbi Paola Medde TEAMS

dell’'alimentazione
14:00-15:30 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
15:30-17:00 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
17:00-18:30 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
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29) LUNEDI 23 NOVEMBRE 2026

ORARIO INSEGNAMENTO | DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 PROVA VALUTAZIONE (SAVINI-D’APOLITO 1° appello)
09:00-10:00 Appzro_cmo cog_nltlvo comportamentale ai disturbi Paola Medde
dell’'alimentazione
10:00-11:30 | Approccio cognitivo comportamentale .. Paola Medde
11:30-13:00 | Approccio cognitivo comportamentale ... Paola Medde TEAMS
14:00-15:30 RlaE)lll_tazmne_nutr|2|onale in soggetti affetti dai disturbi Tiziana Stallone
dell’'alimentazione
15:30-17:00 Rlaplllltazmne.nutr|2|onale in soggetti affetti dai disturbi Tiziana Stallone
dell’'alimentazione
17:00-18:30 RlaE)lll_tazmne_nutr|2|onale in soggetti affetti dai disturbi Tiziana Stallone
dell’'alimentazione
30) LUNEDI 30 NOVEMBRE 2026
ORARIO INSEGNAMENTO DOCENTE MODALITA’
09:00-10:00 Rlapll[ta2|one.nutr|2|onale in soggetti affetti dai disturbi Tiziana Stallone
dell'alimentazione
10:00-11:30 Rlaplll_tazmne_nutr|2|onale in soggetti affetti dai disturbi Tiziana Stallone
dell'alimentazione
20172 Riabilitazione nutrizionale in soggetti affetti dai disturbi -
11:30-13:00 dellalimentazione Tiziana Stallone TEAMS
14:00-15:30 Indicazioni dl_ete_tlche per la sindrome dell'ovaio policistico Andrea De Cinti
ed endometriosi
15:30-17:00 | Indicazioni dietetiche per la sindrome dell'ovaio policistico.. Andrea De Cinti
17:00-18:30 | Indicazioni dietetiche per la sindrome dell'ovaio policistico .. Andrea De Cinti
31) LUNEDI 14 DICEMBRE 2026
ORARIO INSEGNAMENTO | DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 PROVA VALUTAZIONE (AQUINO-D’AMORE-STALLONE-TROISI 1° appello)
09:00-10:00 Indicazioqi d_ietetiche per la sindrome dell'ovaio policistico ed Andrea De Cinti
endometriosi
10:00-11:30 Indicazioni dietetiche per la sindrome dell'ovaio policistico.. | Andrea De Cinti
11:30-13:00 Indicazioni dietetiche per la sindrome dell'ovaio policistico... | Andrea De Cinti
) ) C o . . Maria Rita TEAMS
14:00-15:30 | Indicazioni nutrizionali in oncologia .
Lupattelli
15:30-17:00 | Indicazioni nutrizionali in oncologia Maria Rita
Lupattelli
17:00-18:30 | Indicazioni nutrizionali in oncologia Maria Rita
Lupattelli
32) LUNEDI 21 DICEMBRE 2026
ORARIO INSEGNAMENTO | DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 PROVA VALUTAZIONE (AQUINO-D’AMORE-STALLONE-TROISI 2° appello)
09:00-10:00 | Indicazioni nutrizionali nelle patologie gastrointestinali Gianmarco Giorgetti
10:00-11:30 | Indicazioni nutrizionali nelle patologie gastrointestinali Gianmarco Giorgetti
11:30-13:00 | Indicazioni nutrizionali nelle patologie gastrointestinali Gianmarco Giorgetti TEAMS
14:00-15:30 | Indicazioni nutrizionali in oncologia Maria Rita Lupattelli
15:30-17:00 | Indicazioni nutrizionali in oncologia Maria Rita Lupattelli
17:00-18:30 | Indicazioni nutrizionali in oncologia Maria Rita Lupattelli
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33) LUNEDI 11 GENNAIO 2027
ORARIO INSEGNAMENTO DOCENTE MODALITA’
09-00-10-00 Malat’sle |nf|ammatlor|e cronlch(.-:‘ |n.test|naI.|: suscettibilita Livia Biancone
genetica e ruolo di componenti alimentari
10:00-11:30 Malat’sle |nf|ammatlor|e cronlch(.-:‘ |n.test|naI.|: suscettibilita Livia Biancone
genetica e ruolo di componenti alimentari
11:30-13:00 Malat’Fle mﬂammat.orle cronlchg |n.test|nal.|: suscettibilita Livia Biancone TEAMS
genetica e ruolo di componenti alimentari
14:00-15:30 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
15:30-17:00 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
17:00-18:30 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
34) LUNEDI 18 GENNAIO 2027
ORARIO INSEGNAMENTO DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 PROVA VALUTAZIONE (BIANCONE-GIORGETTI-DE CINTI 1° appello)
09:00-10:00 | Problematiche nutrizionali nell'insufficienza renale Annalisa Noce
10:00-11:30 | Problematiche nutrizionali nell'insufficienza renale Annalisa Noce
11:30-13:00 | Problematiche nutrizionali nell'insufficienza renale Annalisa Noce
-00-15- Risultati della chirurgia bariatrica: il ruolo della genetica e | \; :
14:00-15:30 dei profili comportamentali Nicola Di Lorenzo TEAMS
15:30-17:00 Rls_ultat! _deIIa chirurgia ba_rlatrlca: il ruolo della genetica e Nicola Di Lorenzo
dei profili comportamentali
17:00-18:30 ngultat! FIeIIa chirurgia ba_rlatrlca: il ruolo della genetica e Nicola Di Lorenzo
dei profili comportamentali
35) LUNEDI 25 GENNAIO 2027
ORARIO INSEGNAMENTO \ DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 | PROVA VALUTAZIONE (BIANCONE-GIORGETTI-DE CINTI 2° appello)
09:00-10:00 rPerrc]){lj)lleematiche nutrizionali nell'insufficienza Annalisa Noce
10:00-11:30 | Problematiche nutrizionali nell'insufficienza Annalisa Noce
renale TEAMS
11:30-13:00 | Riabilitazione nutrizionale post-chirurgica Carla Guerra
14:00-15:30 | Riabilitazione nutrizionale post-chirurgica Carla Guerra
15:30-17:00 | Riabilitazione nutrizionale post-chirurgica Carla Guerra
17:00-18:30 | Riabilitazione nutrizionale post-chirurgica Carla Guerra
36) LUNEDI 1 FEBBRAIO 2027
ORARIO INSEGNAMENTO ‘ DOCENTE MODALITA’
08:00-09:00 PROVA VALUTAZIONE (1. DI LORENZO-GUERRA-SACCONE; 2 NOCE-
) ) LUPATTELLI 1° appello)
09:00-10:00 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
10:00-11:30 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
11:30-13:00 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor TEAMS
14:00-15:30 | Impostazione di schemi dietetici personalizzati Isabella Savini/tutor
Seminario: “Gestione nutrizionale del paziente con
15:30-17:00 | diabete nella pratica clinica: educazione alimentare | Benedetta Russo

e terapie nutrizionali”
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37) LUNEDI 8 FEBBRAIO 2027

ORARIO MODALITA’
. . PROVA VALUTAZIONE (1. DI LORENZO-GUERRA-SACCONE; 2 NOCE-LUPATTELLI
08:00-09:00 2° appello)
09:00-10:00 | PROVA VALUTAZIONE (SAVINI IMPOSTAZIONE SCHEMA DIETETICO 1°appello)
Studio individuale preparazione elaborati finali
37) LUNEDI 15 FEBBRAIO 2027
ORARIO MODALITA’
08:00-09:00 | PROVA VALUTAZIONE (SAVINI IMPOSTAZIONE SCHEMA DIETETICO 1°appello)
Studio individuale preparazione elaborati finali
39) LUNEDI 22 FEBBRAIO 2027
ORARIO MODALITA’
9:00-18:30 DISCUSSIONE ELABORATI FINALI IN PRESENZA




